
Victoria’s
BEAUTY SOLUTIONS

NAZORGADVIES
BOTOX, FILLER OF SKINBOOSTER

BEHANDELING

Geachte cliënt,

U heeft bij ons een behandeling ondergaan. Hieronder vindt u onze nazorgadviezen 
voor een optimaal resultaat.

Tot 4 uur Niet voorover bukken Niet tillen of persen

Tot 24 uur
Niet wrijven in de behandelde 
gebieden

Geen alcohol nuttigen

Tot 48 uur
Geen warmtebronnen 
opzoeken (zonnen, sauna, 
zonnebank, etc)

Tot 1 week Geen gezichtsbehandelingen 
Geen massage, peelings of 
laserbehandelingen

Bij pijnklachten
Maximaal aanbevolen 
hoeveelheid paracetamol (zie 
de bijsluiter)

Het gebruik van ibuprofen, 
diclofenac en andere NSAID's 
raden wij af tot 1 week na de 
behandeling. Overleg bij twijfel 
met de behandelaar.

Bij koorts (38,5°C of hoger), pijn toename, roodheid en warmte rondom de 
injectieplaatsen na 72 uur neemt u contact op met de behandelaar.



Complicaties

Een medische ingreep kan gepaard gaan met complicaties. Hieronder vindt u 
complicaties/nevenwerkingen die kunnen optreden na uw behandeling.

Hoofdpijn of griepachtige verschijnselen gedurende enkele dagen van 
voorbijgaande aard.

Lichte zwelling of roodheid van voorbijgaande aard.

Injectiepijn van voorbijgaande aard

Bloeduitstortingen (blauwe plekken). Verdwijnen na 5-10 dagen

Allergische reactie (zeer zeldzaam; <0.1%). Neem bij klachten van benauwdheid, 
opgezwollen gezicht of algehele roodheid van de huid contact op met uw 
behandelaar.

Let op mogelijke asymmetrie in de eerste weken

Het is mogelijk dat er in de eerste 1 à 2 weken na de behandeling lichte asymmetrie 
zichtbaar is. Dit komt doordat botuline toxine (Botox) aan de ene kant van het gezicht 
soms iets sneller of sterker kan inwerken dan aan de andere kant. Dit effect is 
doorgaans tijdelijk. Na ongeveer 14 dagen is het eindresultaat goed te beoordelen. 
Eventuele correcties kunnen dan, indien nodig, worden besproken.


